
INFORME DE CONVENIO DE ASOCIACIÓN 
 

Número del Convenio:  CO1.PCCNTR. 6150324 

Objeto del Convenio: 

AUNAR ESFUERZOS TÉCNICOS, 
ADMINISTRATIVOS Y OPERATIVOS, PARA 
GARANTIZAR LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LOS 
ADULTOS MAYORES Y LA ATENCIÓN INTEGRAL 
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD DEL 
MUNICIPIO DE CHÍA. 

Contratista: FUNDACIÓN MUNICIPALIDAD 
NIT 830051472-2 
Fecha Inicio del Convenio 3 DE ABRIL 

2024 
Fecha de 
Terminación 

15 AGOSTO 
2024 

Periodo del Informe 3 DE ABRIL 2024 AL 2 DE MAYO 2024 
 

DOCUMENTO SOPORTE DE PAGO 
Valor total del Contrato $4.366.325.600 
Valor a Pagar en este 
periodo 

$1.025.704.000 

Saldo por Pagar $2.273.832.760 
Pago No.  2 

 
Se anexa certificación de pago de parafiscales. 

 
En cumplimiento de las obligaciones establecidas en el convenio No. CO1.PCCNTR. 
6150324, me permito relacionar las actividades ejecutadas del programa de adulto 
mayor, en mi condición de contratista conforme a lo siguiente: 
 
OBLIGACIONES 
ESPECÍFICAS 
(Alcance del 
objeto en el 

contrato) 

ACTIVIDADES 
DESARROLLADAS 

(Ejecución del alcance del 
objeto) 

SOPORTES 

1. Garantizar la 
atención a 
300 adultos 
mayores 
mediante la 
modalidad 
de atención 
integral del 
adulto 
mayor. 

MODALIDAD CENTRO DE 
ATENCIÓN 

INTEGRAL DEL ADULTO 
La atención brindada a la 
modalidad Centro de 
Atención Integral de 
Servicios Fagua (CAI), desde 
el equipo de profesionales 
se desarrollo mediante 
diferentes talleres con el 
objeto de abarcar los ámbitos 
del diario vivir de las 
personas mayores como 
son: la importancia de una 
buena higiene del sueño y 
emocional para el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas; a 
nivel físico y mental 
evidenciando el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



De igual forma se sensibilizo 
al adulto mayor sobre  la 
importancia del autocuidado, 
la higiene personal, lenguaje 
de sentimientos positivos, 
con la finalidad de fortalecer 
el autocuidado como 
principal herramienta de la 
autoestima, otro objetivo 
importante trabajado fue 
estimular y fortalecer la 
motricidad fina, 
concentración, atención y 
memoria de los adultos 
mayores, por medio de 
ejercicios de 
grafomotricidad. Por otra 
parte, se tuvo en cuenta la 
adopción de hábitos 
saludables,estimulando y 
facilitando la realización 
de actividad física de forma 
regular y promoviendo una 
alimentación sana mediante 
acciones de promoción de la 
salud, restaurando las 
condiciones físicas para el 
cual se tuvo en cuenta el 
proceso normal de 
envejecimiento del 
adulto mayor. 
Adicional se realizaron 
valoraciones de los 
beneficiarios. 

 
 

Nota: La metodología de cada 
taller, se pude verificar en 
cada informe de las 
profesionales anexada en el 
CD 1. 
Los formatos de valoración y 
caracterización; 
se pueden evidenciar en las 
capetas de los adultos 
mayores, que reposan en 
centro integral de servicios Fagua. 

 
 

 

1.1 
 

Área de Enfermería los 
adultos mayores de la 
modalidad (CAI) tuvieron 
talleres con la finalidad de 
mejorar su estilo de vida y 
crear conciencia sobre la 
etapa del envejecimiento y 
todo lo que con ella trae, la 
importancia de aceptar esta 
etapa y prepararse para 
vivirla de la mejor manera. 
Adicional las auxiliares de 
enfermería llevan un control 
de hipertensión con la toma 
de tensión arterial. 
 

 

 
 

 
 



 
 
 

Nota: Los informes 
de las auxiliares de enfermería 
anexada en el 
CD 1. 
Las planillas de toma de 
tensión arterial, están 
archivadas como bitácora en el 
centro integral de servicios 
Fagua. 

1.2 

Capacitación de 
actividades productivas: 
Los talleres que conforman 
este grupo son los 
siguientes: Cocina, 
Porcelanicron, Tejidos, 
Manualidades 1 , 
Manualidades 2, 
Manualidades 3, 
Agricultura, Alfabetización, 
Pintura y Floristeria. 
Con estos talleres se 
pretende estimular 
así su autonomía, el 
mantenimiento de 
capacidades cognitivas y 
reforzar su 
autoestima y el rol de 
utilidad, todo ello 
dentro de un ambiente 
gratificante. 

 

 
Nota: Las planillas de 
requisición y entrega de 
materiales reposan en una az 
en el área de almacén en el 
centro integral de servicios 
Fagua. 

1.3 

En cuanto al deporte y la 
actividad física les permite a 
los adultos mayores 
fortalecer la participación 
generando bienestar y 
calidad de vida. Las 
actividades ejecutadas se 
enfatizan en desarrollar 
habilidades coordinativas, 
de punteria y de calculo con 
el fin de proporcionar un 
alivio del estrés y un mejor 

 

 



estado de ánimo en las 
personas mayores. 

 

 

1.4  

Los adultos mayores en su 
estado de envejecimiento 
sufre diferentes cambios 
morfológicos, fisiológicos y 
psicológicos;así mismo 
cambios es sus hábitos de 
alimentación. Por tal razón; 
una buena nutrición 
implicara reformar hábitos 
alimenticios y comer 
alimentos basados en 
proporcionar las vitaminas 
suficientes a su estado 
físico y mental. 
Es por esto que desde el 
área de nutrición y 
apoyados en un 
componente químico 
exclusivo para las personas 
mayores, se ofrecen los 
siguientes alimentos: 
Bebida Caliente, que 
contiene aromatica o tinto, 
Almuerzo, que contiene un 
derivado del cereal, 
proteína, tuberculo, verdura 
y jugo, el refrigerio, 
contiene un sólido, 
líquido y fruta. 

 

 

 
Nota: Las planillas de 
asistencia, se encuentra 
anexadas en las planillas en el 
folio (   ) 



1.5 

Actividad Recreativa: 
Como motivo de la 
inaguración del programa 
de adulto mayor se  
contó con presentación de 
grupos de parranda 
vallenata,juegos y baile. 

 
 
Nota: Las planillas de 
asistencia, se encuentra 
anexadas en las planillas en el 
folio (   ) 
 

1.6 

Planillas Folio (   ) Planillas de 
asistencias de modalidad. 
Folio (   ) Planillas de 
asistencias Actividad Recreativa. 

2. Garantizar la 
atención a 800 
adultos mayores 
mediante la 
modalidad de 
atención 
descentralizada 
del adulto 
mayor. 

La atención brindada a la 
modalidad de 
descentralizados, desde el 
equipo de profesionales, 
se desarrollo mediante 
diferentes talleres con el 
objeto de abarcar los 
ámbitos del diario vivir de las 
personas mayores como 
son: la importancia de una 
buena higiene del sueño y 
emocional para el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas; a 
nivel físico y mental 
evidenciando el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas. 
De igual forma se sensibilizo 
al adulto mayor sobre  la 
importancia del 
autocuidado, la higiene 
personal, lenguaje de 
sentimientos positivos, con 
la finalidad de fortalecer el 
autocuidado como principal 
herramienta de la 
autoestima, otro objetivo 

 

 
 

 
 
 



importante trabajado fue 
estimular y fortalecer la 
motricidad fina, 
concentración, atención y 
memoria de los adultos 
mayores, por medio de 
ejercicios de 
grafomotricidad. Por otra 
parte, se tuvo en cuenta la 
adopción de hábitos 
saludables,estimulando y 
facilitando la realización 
de actividad física de forma 
regular y promoviendo una 
alimentación sana mediante 
acciones de promoción de 
la salud, restaurando las 
condiciones físicas para el 
cual se tuvo en cuenta el 
proceso normal de 
envejecimiento del 
adulto mayor. 
Adicional se realizaron 
valoraciones de los 
beneficiarios. 

Nota: La metodología de cada 
taller, se pude verificar en 
cada informe de las 
profesionales anexada en el 
CD 1. 
Los formatos de valoración y 
caracterización; 
se pueden evidenciar en las 
capetas de los adultos 
mayores, que reposan en 
centro integral de servicios Fagua. 

 
 

2.1 

La atención brindada a la 
modalidad de 
descentralizados, desde el 
Área de Enfermería 
tuvieron talleres con la 
finalidad de mejorar su 
estilo de vida y crear 
conciencia sobre la etapa 
del envejecimiento y todo lo 
que con ella trae, la 
importancia de aceptar esta 
etapa y prepararse para 
vivirla de la mejor manera. 
Adicional las auxiliares de 
enfermería llevan un control 
de hipertensión con la toma 
de tensión arterial. 

 

 
Nota: Los informes 
de las auxiliares de enfermería 
anexada en el 
CD 1. 
Las planillas de toma de 
tensión arterial, están 
archivadas como bitácora en el 
centro integral de servicios 
Fagua. 



2.2 

Capacitación de 
actividades productivas: 
Los talleres que conforman 
este grupo son los 
siguientes: Porcelanicron, 
Tejidos, Manualidades 1 , 
Manualidades 2, 
Manualidades 3, 
Alfabetización, Pintura y 
Floristeria. 
Con estos talleres se 
pretende estimular 
así su autonomía, el 
mantenimiento de 
capacidades cognitivas y 
reforzar su 
autoestima y el rol de 
utilidad, todo ello 
dentro de un ambiente 
gratificante. 

 

 
Nota: Las planillas de 
requisición y entrega de 
materiales reposan en una az 
en el área de almacén en el 
centro integral de servicios Fagua. 

2.3 

En cuanto al deporte y la 
actividad física los 
descentralizados obtuvieron 
acciones con el fin de 
generar bienestar y calidad 
de vida. Las 
actividades ejecutadas se 
enfatizan en desarrollar 
habilidades coordinativas, 
de punteria y de calculo con 
el fin de proporcionar un 
alivio del estrés y un mejor 
estado de ánimo en las 
personas mayores. 

 

 

 
 

2.4 

La modalidad 
descentralizada por ser 
adultos mayores, sufren 
diferentes cambios 
morfológicos, fisiológicos y 
psicológicos; así mismo 
cambios es sus hábitos de 
alimentación. Por tal razón; 
una buena nutrición 
implicara reformar 

 

 



hábitos alimenticios y comer 
alimentos basados en 
proporcionar las vitaminas 
suficientes a su estado 
físico y mental. 
Es por esto que desde el 
área de nutrición y 
apoyados en un 
componente químico 
exclusivo para las personas 
mayores, se ofrecen los 
siguientes alimentos: 
Almuerzo, que contiene un 
derivado del cereal, 
proteína, tuberculo, verdura 
y jugo, el refrigerio, 
contiene un sólido, 
líquido y fruta. 

 

 
Nota: Las planillas de 
asistencia, se encuentra 
anexadas en las planillas en el 
folio (   ) 

2.5 

 
 
Actividad Recreativa: 
Como motivo de la 
inaguración del programa 
de adulto mayor se  
contó con presentación de 
grupos de parranda 
vallenata,juegos y baile. 

 
 

2.6 

 
Planillas 

Folio (   ) Planillas de 
asistencias de modalidad. 
Folio (   ) Planillas de 
asistencias Actividad Recreativa. 

3. Garantizar la 
atención a 200 
adultos 
mayores, 
mediante la 
modalidad 
domiciliaria. 

El equipo 
interdisciplinario realiza 
cada mes talleres 
enfocados en mejorar 
la calidad de vida de las 
personas mayores, así 
mismo promueven el 
compromiso de la familia 
con las personas mayores 
que por su condición 
requieren más atención. 
Los talleres fueron 
enfocados en mejorar la 
importancia de una buena 

 
 
 

 
 
 
 
 



higiene del sueño y 
emocional para el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas; a 
nivel físico y mental 
evidenciando el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas. 
De igual forma se sensibilizo 
al adulto mayor sobre  la 
importancia del 
autocuidado, la higiene 
personal, lenguaje de 
sentimientos positivos, con 
la finalidad de fortalecer el 
autocuidado como principal 
herramienta de la 
autoestima, otro objetivo 
importante trabajado fue 
estimular y fortalecer la 
motricidad fina, 
concentración, atención y 
memoria de los adultos 
mayores, por medio de 
ejercicios de 
grafomotricidad. 
Adicional se realizaron 
valoraciones de los 
beneficiarios. 

 
 
 

 

 
Nota: Los formatos de valoración 
y caracterización; 
se pueden evidenciar en las 
capetas de los adultos 
mayores, que reposan en 
centro integral de servicios Fagua. 

 
 

3.1  

 
Como mecanismo de 
acompañamiento a los 
adultos mayores que por su 
condición no pueden asistir 
al lugar donde entregan el 
mercado y realizan 
talleres. Las auxiliares de 
enfermería se encargan de 
ir a cada casa para verificar 
el estado de la persona 
mayor y así mismo 
promover talleres caseros 
que beneficia a su calidad 
de vida. 

 

 
 
Nota: Los seguimientos 
realizados por las auxiliares de 
enfermería, están archivadas 
en cada una de las carpetas 
de domiciliarios en el centro de 
servicio Fagua. 



3.2 

Con el fin de asegurar un 
acceso fácil al paquete 
nutricional, incluyendo la 
entrega a domicilio debido a 
su condición física y 
movilidad limitada, es 
esencial ser empático y 
claro, destacando los 
beneficios específicos para 
su salud y bienestar, como 
el aumento de energía y la 
prevención de 
enfermedades. Es 
importante resaltar la 
conveniencia y la calidad de 
los productos, así como la 
importancia de los 
implementos del paquete, 
que están diseñados 
específicamente para 
mejorar su nutrición, apoyar 
la digestión, fortalecer el 
sistema inmunológico, y 
mantener la masa 
muscular, contribuyendo de 
manera integral al bienestar 
de los adultos mayores. 

 

 

3.3 
 
Planillas 

Folio (   ) Planillas de 
asistencias de modalidad. 
 

4. Garantizar la 
atención a 20 
adultos mayores 
mediante la 
modalidad de 
atención 
prioritaria 

La atención brindada a la 
modalidad de (AP), desde 
el equipo de 
profesionales, se 
desarrollo mediante 
diferentes talleres con el 
objeto de abarcar los 
ámbitos del diario vivir de 
las personas mayores como 
son: la importancia de una 
buena higiene del sueño y 
emocional para el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas; a 
nivel físico y mental 
evidenciando el 
mejoramiento en sus 
actividades cotidianas. 
De igual forma se sensibilizo 
al adulto mayor sobre  la 
importancia del 
autocuidado, la higiene 
personal, lenguaje de 
sentimientos positivos, con 
la finalidad de fortalecer el 

 

 
 

 
 

 
 



autocuidado como principal 
herramienta de la 
autoestima, otro objetivo 
importante trabajado fue 
estimular y fortalecer la 
motricidad fina, 
concentración, atención y 
memoria de los adultos 
mayores, por medio de 
ejercicios de 
grafomotricidad. 
Tambien se promovió  la 
creatividad y la expresión 
personal, se estimulo la 
memoria y la cognición, 
mejorando la autoestima y 
el bienestar emocional. Asi 
mismo reduciendo la 
sensación de soledad y 
aislamiento. 
Adicional se realizaron 
valoraciones de los 
beneficiarios. 

Nota: Los formatos de valoración 
y caracterización; 
se pueden evidenciar en las 
capetas de los adultos 
mayores, que reposan en 
centro integral de servicios Fagua. 
 

4.1 

La atención brindada a la 
modalidad Atención 
Prioritaria (AP), desde el 
Área de Enfermería, 
tuvieron talleres con la 
finalidad de mejorar su 
estilo de vida y crear 
conciencia sobre la etapa 
del envejecimiento y todo lo 
que con ella trae, la 
importancia de aceptar esta 
etapa y prepararse para 
vivirla de la mejor manera. 
Adicional las auxiliares de 
enfermería llevan un control 
de hipertensión con la toma 
de tensión arterial. 

 

  

 
Nota: Los seguimientos 
realizados por las auxiliares de 
enfermería, están archivadas 
en cada una de las carpetas 
de domiciliarios en el centro de 
servicio Fagua. 



4.2 

Capacitación de 
actividades productivas: 
Los talleres que conforman 
este grupo son los 
siguientes: cocina, 
alfabetización, agricultura, 
música, porcelanicron, 
manualidades 2 y pintura. 
Con estos talleres se 
pretende estimular así su 
autonomía, el 
mantenimiento de 
capacidades cognitivas y 
reforzar su autoestima y el 
rol de utilidad, todo ello 
dentro de un ambiente 
gratificante. 

 

 
Nota: Las planillas de 
requisición y entrega de 
materiales reposan en una az 
en el área de almacén en el 
centro integral de servicios Fagua. 

4.3 

Con el deporte y la 
actividad física les permite 
a los adultos mayores 
fortalecer la participación 
generando bienestar y 
calidad de vida. Las 
actividades se enfatizan en 
desarrollar habilidades 
coordinativas, de punteria y 
de calculo con el fin de 
proporcionar un alivio del 
estrés y un mejor estado de 
ánimo en las personas 
mayores. 

 

 

4.4 

Los adultos mayores de 
atención prioritaria en su 
estado de envejecimiento 
sufre diferentes cambios 
morfológicos, fisiológicos y 
psicológicos; así mismo 
cambios es sus hábitos de 
alimentación. Por tal razón; 
una buena nutrición 
implicara reformar hábitos 
alimenticios y comer 
alimentos basados 
en proporcionar las 
vitaminas suficientes a su 
estado físico y mental. 
Es por esto que desde el 
área de nutrición y 
apoyados en un 
componente químico 
exclusivo para las personas 
mayores, se ofrecen los 
siguientes 

 
 
 

 

 

 

 



alimentos: Bebida caliente, 
que contiene tinto o 
aromatica, Desayuno, que 
contiene una bebida 
caliente , una proteina y un 
cereal o acompañante, 
Almuerzo, que contiene un 
derivado del cereal, 
proteína, tuberculo, verdura 
y jugo, el refrigerio, 
contiene un sólido, 
líquido y fruta. 

 

 
Nota: Las planillas de 
asistencia, se encuentra 
anexadas en las planillas en el 
folio (   ) 

4.5 

Actividad Recreativa: 
Como motivo de la 
inaguración del programa 
de adulto mayor se  
contó con presentación de 
grupos de parranda 
vallenata,juegos y baile.  

4.6 

 
Planillas 

Folio (   ) Planillas de 
asistencias de modalidad. 
Folio (   ) Planillas de 
asistencias Actividad Recreativa. 

 
El presente informe contiene el soporte de pago correspondiente, para el periodo 
del informe que se presenta. De igual manera, el presente documento se entenderá 
presentado por el contratista una vez realice su respectivo cargue en SECOP II. 
 
 
 
 
 
 
 
______________________ 
RAFAEL ANTONIO SERRATO DIAZ 
Cedula de Ciudadanía 11.349.579 de Zipaquirá. 
Representante Legal Fundación Municipalidad. 
 

 


